


　中浦眞
ま り お

里雄さん（73歳）は、脳性小児マヒによる全身性障害があります。入所していた施設
で出会った豊子さんとの結婚を機に、ヘルパーの支援を受けながら、大阪市内の公営住宅で２
人で生活をはじめました。1999年に豊子さんが亡くなられてからは、障害福祉サービス、生
活保護、介護保険サービスを利用しながら一人で生活されています。14年前に大腿部骨折し
入院。それ以降、食事や清潔保持も含め常にベッド上での生活となりました。

この家で暮らしつづけたいこの家で暮らしつづけたい
──37年間、ともに暮らしてきた──37年間、ともに暮らしてきた

眞里雄さんと学生介助者──眞里雄さんと学生介助者──



　現在、日中は介護保険サービスの訪問介護と訪問看護、障害福祉サービスの重度訪問介護の
事業所が、18時から翌８時までを10名程度の学生介助者が、眞里雄さんの生活を支えていま
す。支援者との連絡はLINEをフル活用されています。公的ヘルパーの支援だけでは足りなく
なり、学生介助者を募集しはじめたのは1986年頃から。以降、37年間で1000名を超える学
生が眞里雄さんの介助にあたってきたそうです。



　学生介助者、ボランティアが書き溜めた交換ノートは50冊を超えます。第１号のノートの
表紙に書かれている「Ｗill you help me?」は眞里雄さんの自筆です。2019年から中浦さん宅
を訪問している松下弘樹さん（大阪公立大学大学院生、次ページ写真）は、最初に介助に入った
ときは「怖さ、不安があった」けれど、交換ノートや交流企画で介助者同士が教え合い励まし
合って乗り越えてきたといいます。



　コロナ禍では、オンラインで眞里雄さんから学生に直接話してもらうなど工夫をして学生介
助者の募集活動にとりくみ、そのとき募集に応じてくれたのが長田千裕さん（関西大学文学部
学生、写真右）。中浦さん宅に行くのは「自分の生活の一部。『えらいね、がんばっているね』
と言われるとモヤモヤする。友だちのためにプレゼントを買いに行くのと同じ感覚」と言いま
す。松下さんも、今では「家族以上の感覚」で、中浦さん宅に「帰ってきたい」という気持ち
になっているそうです。眞里雄さんが媒介となって介助者どうしがつながり、中浦さん宅が心
地よい居場所になっています。 （写真・文　中島素美）
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格差社会への
ささやかな抵抗
　

公益財団法人しらさぎ育英基金　理事長　三浦　清忠　

今
年
五
月
、
大
阪
府
堺
市
・
白し

ら
さ
ぎ鷺

駅
の
す
ぐ
近
く
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
し
ら
さ
ぎ
子
ど
も
図
書
館
─

─
詩う
た

の
森
─
─
」
は
、
三
浦
清
忠
さ
ん
が
個
人
の
資
産
で
設
立
さ
れ
、「
公
益
財
団
法
人
し
ら
さ
ぎ
育

英
基
金
」
が
維
持
・
運
営
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
思
い
と
と
り
く
み
の
内
容
に
つ
い
て
う
か
が

い
ま
し
た
。�

（
聞
き
手　

申
）

一
〇
年
ほ
ど
前
か
ら
、
自
分
が
リ
タ
イ
ア
し
た
後
の
お
金
の
使
い
道
に
つ
い
て
考
え
て
い
ま
し
た
。

い
ち
ば
ん
は
、
経
済
的
な
問
題
や
家
庭
環
境
で
、
子
ど
も
の
育
つ
環
境
が
左
右
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
、

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
格
差
が
生
ま
れ
て
し
ま
う
こ
と
に
つ
い
て
、
な
ん
と
か
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ

り
ま
す
。
そ
こ
で
、「
子
ど
も
図
書
館
」
と
い
う
居
場
所
を
つ
く
る
こ
と
を
通
じ
て
、
格
差
社
会
へ
の

さ
さ
や
か
な
抵
抗
が
で
き
な
い
か
と
考
え
た
の
で
す
。「
図
書
館
」
と
し
た
の
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
に

ど
れ
だ
け
本
に
触
れ
ら
れ
る
か
が
、
子
ど
も
の
成
長
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
と
感
じ
て
い
る
か
ら
で

す
。
私
が
子
ど
も
の
こ
ろ
も
、
す
ご
く
優
秀
な
友
だ
ち
の
家
に
い
く
と
、
と
に
か
く
本
が
大
量
に
あ
り

ま
し
た
。
本
が
た
く
さ
ん
読
め
る
環
境
の
な
か
で
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
る
子
と
、
そ
う
し
た
環
境
が

な
い
子
で
は
、
そ
の
時
点
か
ら
格
差
は
広
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

加
え
て
、
今
は
本
当
に
本
を
読
ま
な
い
で
す
よ
ね
。
ネ
ッ
ト
社
会
は
い
い
面
も
あ
り
ま
す
が
、
悪
い

面
も
あ
り
ま
す
。
自
分
の
関
心
の
あ
る
こ
と
だ
け
を
調
べ
る
の
で
は
な
く
て
、
い
ろ
い
ろ
な
本
、
い
ろ

い
ろ
な
考
え
方
に
触
れ
る
こ
と
が
ど
れ
だ
け
大
切
か
。
だ
か
ら
、
こ
こ
で
は
本
は
表
紙
を
表
に
向
け
て

並
べ
、
で
き
る
だ
け
手
に
取
り
や
す
い
よ
う
に
、
読
み
や
す
い
よ
う
に
配
置
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
こ
に
は
戦
争
を
賛
美
す
る
よ
う
な
本
は
い
っ
さ
い
置
い
て
い
ま
せ
ん
。
い
ま
の
政
治
は
本

当
に
堕
落
し
て
い
ま
す
。
平
和
の
た
め
に
軍
拡
、
抑
止
力
が
必
要
な
ん
だ
と
、
世
間
も
暗
示
に
か
け
ら

れ
た
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
教
育
の
場
で
の
教
科
書
改
訂
な
ど
も
同
じ
で
す
。
だ
か
ら
こ
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そ
、
こ
こ
で
は
反
戦
・
平
和
の
本
を
置
く
の
で
す
。
小
さ
な
抵
抗
で
す
。
せ
め
て
子
ど
も
た
ち
に
は
、

戦
争
は
絶
対
に
ダ
メ
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
、
か
ら
だ
で
感
じ
て
ほ
し
い
。
そ
う
し
た
本
に
触
れ
ら
れ

る
環
境
を
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

孤
食
を
避
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
友
だ
ち
食
堂
」、
親
御
さ
ん
の
息
抜
き
や
交
流
を
目
的
と
し

た
テ
ラ
ス
カ
フ
ェ
も
あ
り
ま
す
。
夏
休
み
は
予
約
制
で
昼
食
を
提
供
し
て
い
て
、
毎
日
だ
い
た
い
一
五

食
く
ら
い
、
図
書
館
の
利
用
人
数
は
一
日
一
〇
〇
～
一
五
〇
人
く
ら
い
で
す
。
私
が
想
定
し
て
い
た
よ

り
多
い
で
す
。
そ
れ
だ
け
居
場
所
が
な
い
子
ど
も
が
多
い
、
こ
う
し
た
場
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
こ
と

を
感
じ
て
い
ま
す
。
公
認
心
理
師
や
児
童
養
護
施
設
の
元
職
員
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
、
宿
題
を
み

た
り
も
し
て
い
ま
す
。

昼
食
も
ふ
く
め
、
利
用
は
す
べ
て
無
料
で
す
。
収
益
事
業
も
し
ま
せ
ん
。
や
は
り
一
歩
で
も
市
場
原

理
に
足
を
踏
み
入
れ
て
し
ま
う
と
、
そ
れ
が
広
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
い
っ
さ
い
の
収
益
事

業
は
し
な
い
し
、
利
用
料
も
か
か
ら
な
い
。
こ
の
か
た
ち
を
長
期
的
に
つ
づ
け
ら
れ
る
よ
う
、
公
益
財

団
法
人
を
設
立
し
、
こ
れ
か
ら
は
企
業
の
寄
付
や
助
成
金
等
も
少
し
ず
つ
検
討
は
必
要
だ
ろ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。

私
が
い
ち
ば
ん
や
り
た
い
の
は
「
福
祉
」
で
す
。「
子
ど
も
図
書
館
」
は
手
段
で
、
最
終
的
に
は
、

経
済
的
に
し
ん
ど
か
っ
た
り
、
孤
立
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
や
親
子
と
接
点
を
も
ち
、
支
え
た
い
。
必

要
で
あ
れ
ば
福
祉
制
度
に
つ
な
げ
た
り
、
今
後
は
若
者
の
自
立
支
援
や
仕
事
づ
く
り
も
し
て
い
き
た
い

で
す
。
私
た
ち
の
強
み
は
、
す
べ
て
私
財
な
の
で
、
な
に
に
縛
ら
れ
る
こ
と
も
な
く
、
自
由
に
で
き
る

こ
と
で
す
。
い
ま
は
と
に
か
く
、
自
由
闊か
っ
た
つ達
に
い
ろ
い
ろ
挑
戦
し
つ
つ
、
す
べ
て
の
人
に
オ
ー
プ
ン
に
、

フ
ラ
ッ
ト
に
、
か
つ
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な
人
た
ち
と
つ
な
が
っ
て
い
け
る
よ
う
に
と
考
え
て
い
ま
す
。

みうら　きよただ

1988年、大阪市でワイン関連機器の専門商社である株式会
社グローバルを創業。社会貢献をモットーに、複数のNPO
等に寄付をおこなう。2021年11月、大阪公立（府立）大学
の教授や社会福祉士などを理事に迎え、一般社団法人しら
さぎ育英基金を設立。2023年２月に株式会社グローバル会
長を退任。2023年５月、公益財団法人化。写真は、今年80
歳の誕生日に子どもたちからもらった寄せ書きと。
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「
障
害
者
の
六
五
歳
問
題
」
に
つ
い
て
は
、
以
下
の
よ
う
に
、
本
誌
で
も
何
度
か
取
り
上
げ
、
考
え
て
き
ま
し
た
。

・
二
〇
一
四
年
三
月
号
「
障
害
者
の
六
五
歳
問
題
」（
植
田
章
さ
ん
）

・�

二
〇
一
四
年
六
月
号
「
介
護
保
険
優
先
原
則
は
認
め
ら
れ
な
い
─
─
訴
訟
に
踏
み
切
っ
た
浅
田
達
雄
さ
ん
に
聞
く
」（
グ

ラ
ビ
ア
お
よ
び
浅
田
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
）

・
二
〇
一
九
年
五
月
号
「
浅
田
訴
訟
勝
訴
の
意
義
と
岡
山
市
行
政
の
そ
の
後
」（
吉
野
一
正
さ
ん
）

・
二
〇
一
六
年
三
月
号
「『
社
会
参
加
の
権
利
』
を
と
り
か
え
す
た
た
か
い
」（
天
海
正
克
さ
ん
）

・
二
〇
二
一
年
八
月
号
「
天
海
訴
訟�

千
葉
地
裁
判
決
の
ポ
イ
ン
ト
と
問
題
点
に
か
か
る
考
察
」（
山
﨑
光
弘
さ
ん
）

二
〇
一
四
年
に
登
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
浅
田
さ
ん
の
裁
判
は
、
岡
山
地
裁
に
て
浅
田
さ
ん
の
全
面
勝
訴
。
岡
山
市
は
こ
の

判
決
を
不
服
と
し
て
控
訴
し
ま
し
た
が
、
広
島
高
裁
も
岡
山
地
裁
判
決
を
支
持
し
、
浅
田
さ
ん
の
全
面
勝
訴
で
裁
判
は
終
結

し
ま
し
た
。
い
っ
ぽ
う
、
二
〇
一
六
年
に
登
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
天
海
さ
ん
の
裁
判
は
、
千
葉
地
裁
で
は
原
告
・
天
海
さ
ん

の
全
面
敗
訴
。
天
海
さ
ん
が
控
訴
し
て
争
わ
れ
た
東
京
高
裁
で
は
、
今
年
三
月
、
天
海
さ
ん
の
逆
転
勝
訴
と
な
り
ま
し
た
が
、

天
海
さ
ん
の
主
張
を
認
め
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
東
京
高
裁
は
介
護
保
険
の
優
先
原
則
を
支
持
し
、
介
護
保
険

の
申
請
は
任
意
と
は
言
え
な
い
と
の
判
断
を
し
て
い
る
の
で
す
。

特集特集
「
障
害
者
の
六
五
歳
問
題
」
が
問
い
か
け
る
も
の
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浅
田
訴
訟
は
じ
め
、
全
国
的
な
障
害
者
運
動
の
な
か
で
、
厚
労
省
は
全
国
の
自
治
体
に
対
し
て
、
介
護
保
険
の
支
給
量
・

内
容
で
は
十
分
な
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
も
支
給
す
る
よ
う
柔
軟
に
対
応
を
、
と
通
知

を
出
し
て
い
ま
す
。
い
っ
ぽ
う
で
、「
介
護
保
険
優
先
原
則
」
そ
の
も
の
を
変
え
よ
う
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
。
自
治
体
職
員

の
立
場
か
ら
今
号
に
登
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
二
見
清
一
さ
ん
は
、
そ
う
し
た
厚
労
省
の
態
度
を
「
二
枚
舌
」
だ
と
断
じ
て
い

ま
す
。

「
六
五
歳
に
な
っ
た
ら
介
護
保
険
を
申
請
す
る
の
が
と
う
ぜ
ん
と
い
う
雰
囲
気
」
が
福
祉
現
場
の
な
か
に
も
蔓
延
し
て
い

る
と
言
う
相
談
支
援
員
の
お
話
に
は
、「
日
本
の
社
会
保
障
は
保
険
（
共
助
）
が
優
先
」
と
す
る
国
の
方
針
が
、
福
祉
現
場

に
ま
で
浸
透
し
て
し
ま
っ
て
い
る
危
機
感
を
も
た
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
背
景
に
は
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
と
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
国
庫
負
担
の
割
合
、訪
問
介
護
の
報
酬
単
価
に
差
を
つ
け
「
介
護
保
険
優
先
」
と
な
る
よ
う
国
が
、

意
図
的
に
誘
導
し
て
い
る
実
態
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
し
て
、
本
来
は
「
障
害
の
あ
る
人
の
人
権
と
あ
た
り
ま
え
の
生
活
を
守

る
」
と
い
う
同
じ
立
場
に
い
る
は
ず
の
当
事
者
と
支
援
者
を
分
断
さ
せ
、
当
事
者
に
「
あ
き
ら
め
」
を
強
い
て
い
く
と
い
う

構
図
が
見
え
て
き
ま
す
。

特
集
の
な
か
で
も
指
摘
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
、「
障
害
者
の
六
五
歳
問
題
」
は
、
障
害
福
祉
と
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
内

容
が
大
き
く
異
な
っ
て
い
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
き
る
問
題
で
す
。
そ
の
溝
は
、
介
護
保
険
制
度
が
改
悪
さ
れ
れ
ば
さ
れ
る
ほ

ど
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
相
談
支
援
員
と
当
事
者
の
方
が
何
度
も
語
ら
れ
た
、「
制
度
に
生
活
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
ど
ん
ど

ん
あ
た
り
ま
え
に
な
っ
て
い
る
」
と
い
う
問
題
は
、
ま
さ
に
介
護
保
険
制
度
の
問
題
で
す
。「
障
害
者
の
六
五
歳
問
題
」
は

障
害
者
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、
日
本
の
社
会
保
障
・
社
会
福
祉
の
あ
り
方
そ
の
も
の
を
問
う
て
い
る
こ
と
を
、
あ
ら
た
め

て
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。�

（
編
集
主
任　

申　

佳
弥
）


