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　『福祉のひろば』2013 年 5月号から 36回にわたって連載した、大好評「なにわ
銭湯見聞録・ラッキー植松」が、全ページオールカラーにて発刊！
　なつかしくほっこりするいろはカルタで、日本の銭湯文化がまるわかりです！

４月発刊
！

送料無料



あたりまえの生活ではぐくむ　生きる力
──福祉型障害児入所施設・豊里学園の日常──

　豊里学園（大阪市旭区）は、３歳から18歳までの知的障害の子どもたちがくらす定員70名の
福祉型障害児入所施設です。2012年11月に施設の建て替えをおこない、六つのユニット化が
実現しました。各フロアに食堂とキッチンをつくり、クッキングを気軽に楽しめるようにして
います。幼児がくらす「星」グループでは、みんなで夕食のカレーづくりをしました。みんな
でつくると、苦手な野菜も食べられるから不思議です。



　豊里学園には、知的障害にくわえ、肢体不自由や精神疾患、内臓疾患など、さまざまな障害
を合わせもった子どもたちも生活しています。児童相談所からの措置入所が主で、契約制度で
入所する子どもはほとんどいません。
　小学校就学前の子どもは、幼稚園に行く子もいますが、学園内ですごす子もいます。リビン
グでは絵本を読んだり、お絵かきしたり、思い思いにすごします。このごろは、粘土遊びもブー
ムです。中学生や高校生になれば、グラウンドでサッカーをしたり身体を思いっきり動かしま
す。



　「いない　いない　ばー！」。おやつの後のひととき、職員も「ちゃんと片づけて～」と言いつ
つ、ふと笑ってしまいます。子どもたちとゆっくりと食事やおやつを楽しむのは、とても大切な
時間です。
　建て替え前の大きな食堂では、大勢の子どもたちが入れ替わり立ち替わり食事をするため、落
ち着けない空間で「出されたものを食べるだけ」でした。いまは、食事を「つくる」「もりつける」、
おいしく食べたあとに「かたづける」といった過程も楽しみながら、食事ができるようになりま
した。



　豊里学園では、食べることを通じて子どもたちの成長をはぐくむ「食育活動」にとりくん
でいます。食材を育て、素材にふれることで命の大切さを理解し、料理にこめられた愛情を
感じながらいただくことは、子どもたちの生きる力をはぐくむことにつながります。「あた
りまえの生活」は、いつか社会に出ていく子どもたちをささえるたしかな力につながるので
す。� （写真　吉迫宣俊、コメント　北口美弥子）※52頁に関連記事があります。
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若い職員が学び行動する
姿に刺激を受けて
　

　　鳴
なるかわ

川　真
まゆみ

弓さん全国児童養護問題研究会第45回記念大会
現地実行委員長

小
さ
く
て
愛
ら
し
い
子
ど
も
た
ち
に
出
会
っ
て
し
あ
わ
せ
を
感
じ
て
い
た
矢
先
の
六
月
の
早
朝
、
わ
が
家
に

乳
児
院
の
夜
勤
明
け
者
か
ら｢

子
ど
も
が
呼
吸
を
し
て
い
な
い
！｣

と
い
う
電
話
が
入
り
ま
し
た
。
職
員
の
初

期
対
応
が
功
を
奏
し
、
子
ど
も
の
命
は
無
事
で
し
た
が
、
こ
の
一
件
を
皮
切
り
に
、
そ
れ
ま
で
と
は
ち
が
っ
た

体
験
が
つ
づ
き
ま
し
た
。
虐
待
や
覚
せ
い
剤
使
用
な
ど
、
保
護
者
の
状
況
に
よ
っ
て
緊
急
に
対
応
し
な
く
て
は

い
け
な
い
場
面
も
あ
り
ま
す
。
出
勤
す
る
と
、
前
夜
に
警
察
か
ら
直
接
子
ど
も
が
入
所
し
て
き
て
い
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
経
済
面
、
人
間
関
係
、
健
康
面
な
ど
に
支
援
が
必
要
な
保
護
者
へ
の
対
応
に
追
わ
れ
る
日
々
で
す

が
、
乳
児
院
の
職
員
は
い
つ
も
や
さ
し
く
て
い
ね
い
に
対
応
し
て
お
り
、
そ
の
姿
を
み
る
私
も
、
こ
の
仕
事
の

社
会
的
使
命
を
強
く
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

い
ま
、
子
ど
も
の
六
人
に
一
人
が
貧
困
家
庭
で
生
活
し
て
い
る
と
い
わ
れ
、
さ
ら
に
家
族
一
緒
に
暮
ら
せ
な

い
子
ど
も
た
ち
の
受
け
皿
と
し
て
、社
会
的
養
護
施
設
が
存
在
し
て
い
ま
す
。
全
国
児
童
養
護
問
題
研
究
会（
以

下
、
養
問
研
）
は
、
一
九
七
二
年
の
第
一
回
大
会
か
ら
「
福
祉
と
教
育
の
統
一
を
め
ざ
し
て｣

と｢

未
来
を
に

な
う
子
ど
も
た
ち
に　

仲
間
と
つ
く
ろ
う
豊
か
な
実
践
を｣

と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
子
ど
も
た
ち
や
そ

の
家
族
、
そ
し
て
社
会
的
養
護
を
に
な
う
職
員
の
人
権
保
障
を
か
か
げ
、
そ
の
た
め
に
民
主
的
な
職
場
づ
く
り

を
め
ざ
し
、
日
々
研
究
と
実
践
を
積
み
上
げ
て
い
ま
す
。
乳
児
院
で
は
ほ
ぼ
毎
月
、
養
問
研
の
会
員
が
集
ま
っ

て
学
習
会
を
し
て
お
り
、
私
も
そ
の
メ
ン
バ
ー
の
一
人
で
す
。
テ
キ
ス
ト
を
使
っ
て
の
討
議
は
、
保
育
現
場
で

の
実
践
経
験
が
な
い
私
に
は
と
て
も
新
鮮
で
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
で
す
。
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なるかわ　まゆみ

　1975年４月大阪福祉事業財団入職。1994年７月まで福祉型障害
児入所施設「豊里学園」で指導員として勤務。その後「すみれ共
同作業所」に異動し、2009年～ 2012年まで同施設で施設長を務
める。2012年４月より、すみれ乳児院施設長。

昨
年
の
養
問
研
全
国
大
会
兵
庫
大
会
に
は
じ
め
て
参
加
し
、
自
ら
の
意
思
で
「
学
ぼ
う
！
」
と
参
加
し
て
い

る
人
た
ち
の
熱
気
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
全
国
大
会
が
今
年
は
大
阪
で
開
催
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
私
に

現
地
実
行
委
員
長
を
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
社
会
的
養
護
の
分
野
に
足
を
踏
み
入
れ
た

ば
か
り
で
し
た
が
、
乳
児
院
の
若
い
職
員
た
ち
が
大
会
事
務
局
の
一
員
を
に
な
っ
て
い
る
と
聞
か
さ
れ
、
や
る

し
か
な
い
！　

と
引
き
受
け
ま
し
た
。
若
い
職
員
た
ち
が
自
分
の
職
場
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、
広
く
・
深
く
学

ぼ
う
と
し
て
い
る
姿
は
頼
も
し
く
、
今
後
大
き
く
羽
ば
た
い
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

今
回
の
大
会
の
講
座
や
分
科
会
の
テ
ー
マ
は
ど
れ
も
興
味
深
く
、
熱
心
な
討
議
が
展
開
さ
れ
る
と
期
待
し
て

い
ま
す
。
今
回
は
大
阪
が
開
催
地
で
あ
る
こ
と
と
、
四
五
回
と
い
う
節
目
の
大
会
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
本
大
会

の
前
日
（
七
月
一
日
）
に
プ
レ
大
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。
大
阪
市
西
成
区
の
日
雇
い
労
働
者
の
ま
ち
・
釜
ヶ
崎

を
歩
き
な
が
ら
、
子
ど
も
の
福
祉
に
つ
い
て
い
っ
し
ょ
に
学
び
考
え
る
ツ
ア
ー
と
、
釜
ヶ
崎
で
暮
ら
し
て
い
る

子
ど
も
た
ち
の
生
活
を
支
え
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
、「
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
こ
ど
も
の
里
」
理
事
長
の
荘し

ょ
う
ほ保

共と
も
こ子

さ
ん
の
講
演
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

本
大
会
は
、
七
つ
の
児
童
福
祉
講
座
と
一
五
の
分
科
会
を
予
定
し
て
お
り
、
そ
れ
に
先
立
つ
記
念
講
演
で
は
、

子
ど
も
の
貧
困
に
つ
い
て
の
第
一
人
者
で
あ
る
松
本
伊
智
朗
さ
ん
（
北
海
道
大
学
大
学
院
教
授
）
に
お
話
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
会
員
以
外
の
方
の
参
加
も
大
歓
迎
、
多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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「
子
ど
も
の
貧
困
」
と
い
う
こ
と
ば
が
最
近
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
・
領
域
で
、
そ
の
子
が
認
識
し
て
い
る
か
ど
う
か
は
別
に
し
て
、
子
ど
も
が
抱
え
て
い
る
、
背
負
っ
て
い
る
「
子

ど
も
の
貧
困
」
の
実
態
を
、
社
会
的
孤
立
や
児
童
虐
待
と
し
て
も
と
ら
え
る
と
り
く
み
が
拡
が
っ
て
き
ま
し
た
。
統
計
調
査
結
果
か
ら

実
態
に
さ
か
の
ぼ
る
講
演
や
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
。
テ
ー
マ
に
絞
っ
た
出
版
。
そ
し
て
こ
の
分
野
で
よ
く
登
場
す
る
人
び
と
。
社
会
問
題
と

し
て
注
視
さ
れ
る
こ
と
は
大
切
な
こ
と
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
だ
け
が
貧
困
な
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
〝
明
日
が
あ
る
は
ず
〟
の
子
ど
も
に
、〝
明
日
〟
の
〝
希
望

の
扉
〟
を
閉
ざ
し
て
い
る
現
実
。
そ
の
告
発
は
、
ま
だ
ま
だ
不
十
分
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

社
会
保
障
体
制
の
再
構
築
を
謳
っ
た
い
わ
ゆ
る
「
九
五
勧
告
」
以
降
の
、
一
〇
年
か
ら
二
〇
年
に
あ
た
る
こ
の
一
〇
年
間
、
ス
ク
ー

ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
の
存
在
や
配
置
の
拡
大
、
研
究
調
査
交
流
の
拡
が
り
、
そ
し
て
制
度
化
。
そ
の
拡
が
り
は
、
学
校
現
場
だ
け
で

な
く
、
社
会
福
祉
施
設
と
し
て
の
保
育
分
野
に
も
視
点
を
拡
げ
、
支
援
の
あ
り
よ
う
の
探
求
、
地
域
社
会
に
お
い
て
は
地
方
自
治
体
で

孤
立
す
る
シ
ン
グ
ル
親
へ
の
保
健
福
祉
訪
問
活
動
が
行
わ
れ
る
な
ど
、
拡
が
り
を
み
せ
て
い
ま
す
。
虐
待
対
策
と
も
つ
な
が
っ
た
施
策

で
す
。

東
北
の
震
災
で
親
や
家
族
を
失
っ
た
子
ど
も
へ
の
生
活
の
場
の
確
保
、
支
援
。
さ
ま
ざ
ま
な
と
り
く
み
の
拡
が
り
。
し
か
し
こ
れ
ら

の
子
ど
も
が
抱
え
る
、
背
負
っ
て
い
る
社
会
問
題
、
生
活
問
題
が
解
決
さ
れ
た
の
か
、
問
題
が
な
く
な
っ
た
の
か
は
、
読
者
が
知
る
と

施
設
で
生
き
る
子
ど
も
と
い
っ
し
ょ
に

明
日
を
生
き
た
い

特 集
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こ
ろ
で
す
。

本
誌
は
二
〇
〇
八
年
一
〇
月
号
で
、「
容
認
で
き
な
い
子
ど
も
時
代
の
不
平
等
、
不
公
正
の
実
態
と
解
消
の
た
め
に
」
の
特
集
に
と

り
く
み
、
子
ど
も
の
視
点
か
ら
貧
困
の
再
発
見
を
提
示
し
ま
し
た
。
山
田
勝
美
さ
ん
（
当
時
山
梨
立
正
光
生
園
園
長
）
は
、「
子
ど
も
た

ち
は
、
親
の
都
合
で
施
設
に
入
所
す
る
と
い
う
事
実
。
つ
ま
り
こ
の
時
点
で
、
子
ど
も
た
ち
は
す
で
に
自
分
の
人
生
が
自
分
の
力
で
は

ど
う
に
も
な
ら
な
い
こ
と
、
誰
も
あ
て
に
で
き
な
い
こ
と
を
学
習
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
」「
こ
の
あ
て
の
な
さ
は
、
施
設
入
所
後

に
解
消
さ
れ
ね
ば
な
ら
な
い
が
、
そ
の
解
消
は
難
し
い
。
そ
の
困
難
さ
と
し
て
、
ま
ず
指
摘
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
進
路
で
あ
る
」

と
指
摘
し
、
大
学
進
学
や
高
校
卒
業
後
の
退
所
問
題
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
最
近
は
少
し
変
化
し
つ
つ
も
、
生
き
づ
ら
さ
自
身
が
解
決

さ
れ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
、
領
域
で
、
地
域
で
、
学
園
で
、
孤
立
や
貧
困
の
発
見
を
意
識
的
に
と
り
く
む
活
動
は
、
以
前
よ
り
も
拡
が
っ

て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
「
一
億
総
活
躍
」
と
言
い
な
が
ら
保
育
所
に
入
れ
な
い
現
実
と
同
様
に
、
こ
の
問
題
が
問
題
化
さ
れ
て
も
、

解
決
の
方
向
に
光
が
注
が
れ
る
に
は
、
ま
だ
か
な
り
距
離
が
あ
り
そ
う
で
す
。

一
言
で
は
説
明
で
き
な
い
子
ど
も
が
抱
え
た
、
背
負
っ
た
荷
物
。
そ
の
荷
物
が
ゆ
え
に
、
心
を
閉
ざ
す
子
ど
も
。
そ
れ
で
も
、
実
習

や
社
会
的
関
心
か
ら
児
童
養
護
で
働
き
た
い
と
、
入
っ
た
若
者
が
、
そ
の
あ
ま
り
に
も
大
き
な
荷
物
に
、
い
っ
し
ょ
に
向
き
合
う
こ
と

を
最
初
は
戸
惑
い
な
が
ら
も
、
そ
こ
に
い
っ
し
ょ
に
身
を
置
く
こ
と
を
決
意
す
る
姿
を
見
ま
し
た
。

児
童
福
祉
施
設
の
扉
を
く
ぐ
る
子
ど
も
は
多
く
は
な
い
。
し
か
し
そ
こ
か
ら
、
社
会
が
学
ぶ
こ
と
、

考
え
る
こ
と
は
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
今
回
の
テ
ー
マ
は
、
光
な
き
も
の
と
共
に
生
き
る
人
た

ち
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
ま
ま
で
は
決
し
て
届
か
な
か
っ
た
光
を
浴
び
る
こ

と
を
願
っ
て
─
─
。�
（
編
集
主
幹
）


