


　京都市下京区、古民家のカフェバー＆レンタルスペース ｢すずなりランタン｣ で毎月一回開
催される「すずらん子ども食堂」におじゃましました。運営しているのはＮＰＯ法人コミュニ
ティ・スペースs

さ く ら

acula。京都市西京区と下京区の拠点や地域の自治会館で、こども食堂をは
じめ、学習スペース、子ども・若者の居場所、若者の自立サポートシェアハウス、就労サポー
ト、相談事業などをおこなっています。

子ども、若者、大人、スタッフ、子ども、若者、大人、スタッフ、
みんなの居場所にみんなの居場所に

～コミュニティ・スペース sacula の子ども食堂～～コミュニティ・スペース sacula の子ども食堂～



　この日のメインメニューはプルコギ！　子どもは無料、大人は300円です。予約制でお持ち
帰りもオッケー。この日は、朝から80食のお弁当を6人で準備されていました。11時になると、
ぞくぞくと子どもたちと親御さんがやってきます。イートインで食べる子どもたちの目的は、
どうやらお弁当よりそのあとの遊び時間のよう。「ごちそうさま！」のあとは子どもたちは２
階へ。１階は、部活終わりにやってきたという中学生や親御さんたちのゆったり交流スペース
になっていきました。



　２階には、たくさんのボードゲームやマンガ、ピアノもありました！　子どもたちは、スタッ
フ・ボランティアのお兄さんやお姉さんと一緒に、思い思いの遊びでワイワイ楽しみます。子
どもたちの、お兄さん・お姉さんたちへの信頼、憧れのまなざしが、とても印象的でした。



　終了時間の14時まで、「あと何分?!」「まだ遊べる?!」とギリギリまで楽しみ、「次、食べた
いもの」の希望を思い思いに書いていきます。「次はいつ?!」とスタッフとバイバイするのが
名残惜しそうにたずねる子どもたち。「他県から京都に引っ越ししてきてあまり地域とのつな
がりがないので、ここでいろんな方と交流できることが、子どもにとっても親にとってもあり
がたい」と話されるお母さんもいました。本誌トピックス（P.28）では、｢コミュニティ・スペー
スsacula｣ 代表・木村友香理さんのインタビューも紹介しています。� （写真・文　申　佳弥）
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すべての人の生命と
尊厳を大切にする国へ
　

　 シンガーソングライター　眞野　明美　

私
は
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
で
す
。
名
古
屋
に
あ
る
日
本
福
祉
大
学
の
夜
間
課
程
で
学
び
な
が

ら
、
学
童
保
育
の
指
導
員
と
し
て
一
五
年
働
き
ま
し
た
。
学
童
ク
ラ
ブ
で
育
て
て
い
た
愛
犬
チ
コ
が

フ
ィ
ラ
リ
ア
で
亡
く
な
っ
た
と
き
、
子
ど
も
た
ち
が
書
い
た
追
悼
の
手
紙
を
歌
に
し
ま
し
た
。「
チ
コ

の
唄
」
は
、
力
づ
く
の
保
育
者
だ
っ
た
私
と
子
ど
も
た
ち
を
、
や
さ
し
く
つ
な
い
で
く
れ
ま
し
た　

竹

馬
ソ
ン
グ
、
あ
や
と
り
の
歌
、
こ
ま
の
歌
、
キ
ャ
ン
プ
の
歌
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
日
常
に
は
歌
が
あ

ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
指
導
員
仲
間
が
職
業
病
に
な
っ
た
と
き
は
、
み
ん
な
で
組
合
を
結
成
！　

愛
知
県

や
名
古
屋
市
と
交
渉
し
、
労
災
認
定
闘
争
を
し
て
い
る
ほ
か
の
組
合
と
も
交
流
し
て
い
き
ま
し
た
。

福
岡
の
実
家
に
戻
り
、
一
〇
年
に
わ
た
る
母
の
介
護
を
終
え
、
六
〇
代
に
入
っ
た
冬
の
午
後
、
私
は

強
い
呼
吸
困
難
に
襲
わ
れ
ま
し
た
。
自
力
で
救
急
車
を
呼
び
、
事
な
き
を
得
ま
し
た
が
、
一
人
暮
ら
し

の
リ
ス
ク
を
実
感
し
ま
し
た
。「
シ
ニ
ア
女
性
が
見
守
り
合
え
る
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
が
ほ
し
い
な
」
と
思

い
つ
き
、
二
〇
一
六
年
に
愛
知
の
古
巣
へ
舞
い
戻
り
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
三
年
後
、
私
は
駅
に
近
い
廃

墟
同
然
の
大
型
空
き
家
を
借
り
受
け
て
、
手
伝
っ
て
く
れ
る
人
を
探
し
、
大
改
修
を
や
っ
て
の
け
ま
し

た
！　

で
も
、
客
が
来
な
い
。
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
に
入
り
た
い
と
言
っ
て
く
れ
た
友
人
も
、「
ま
だ
夫
が

生
き
て
る
か
ら
、
い
ま
は
行
け
な
い
よ
」
と
の
真
っ
当
な
返
事
。
そ
こ
へ
や
っ
て
き
た
の
が
、
ウ
ガ
ン

ダ
人
の
ウ
ィ
リ
ア
ム
ス
さ
ん
で
し
た
。

ウ
ィ
リ
ア
ム
ス
さ
ん
は
難
民
申
請
中
で
、
住
む
場
所
が
な
い
と
言
い
ま
す
。
全
力
で
立
ち
上
げ
た
こ

の
家
に
住
ん
で
ほ
し
い
！　

と
彼
を
受
け
入
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
私
は
「
名
古
屋
入
管
」
を
知

る
の
で
し
た
。「
入
管
（
出
入
国
在
留
管
理
庁
）」
と
は
、
日
本
へ
の
出
入
り
や
滞
在
期
間
を
管
理
す
る
政

府
の
機
関
で
す
。
ウ
ィ
リ
ア
ム
ス
さ
ん
は
、
毎
月
名
古
屋
入
管
に
出
頭
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
「
仮

放
免
」
と
い
う
立
場
で
し
た
。「
仮
放
免
」
と
は
、
難
民
申
請
や
裁
判
の
手
続
き
な
ど
で
弁
護
士
事
務

所
に
行
っ
て
話
す
必
要
が
あ
っ
た
り
、
体
調
が
悪
く
受
診
や
通
院
が
必
要
な
ど
で
、
一
時
的
に
収
容
が
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解
か
れ
る
状
態
の
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
就
労
は
禁
止
さ
れ
、
健
康
保
険
に
入
れ
ず
、
住
民
登
録
も
で

き
ず
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
も
受
け
ら
れ
な
い
と
い
う
、
と
ん
で
も
な
く
人
権
が
侵
害
さ
れ
た
不
安
定
な
身

分
で
す
。
入
管
庁
は
法
務
省
の
管
轄
で
す
。
母
国
で
の
迫
害
か
ら
逃
れ
て
き
た
人
や
さ
ま
ざ
ま
な
事
情

か
ら
在
留
資
格
を
失
っ
て
困
っ
て
い
る
、
弱
い
立
場
に
あ
る
人
た
ち
に
対
し
、
在
留
ビ
ザ
を
出
せ
ば
い

い
だ
け
の
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
日
本
政
府
は
こ
の
よ
う
な
非
人
道
的
政
策
を
平
然
と
つ
づ
け
、
国
連

の
自
由
権
規
約
人
権
委
員
会
か
ら
一
〇
年
以
上
に
わ
た
り
「
人
権
侵
害
に
あ
た
る
行
為
で
あ
り
、
難
民

条
約
を
遵
守
し
、
改
善
す
る
よ
う
求
め
る
」
と
勧
告
が
出
さ
れ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
法
務
大
臣

は
無
視
し
つ
づ
け
て
い
ま
す
。

ウ
ィ
リ
ア
ム
ス
さ
ん
を
受
け
入
れ
た
こ
と
で
、
そ
の
後
、
私
は
ス
リ
ラ
ン
カ
女
性
ウ
ィ
シ
ュ
マ
・
サ

ン
ダ
マ
リ
さ
ん
と
出
会
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
ウ
ィ
シ
ュ
マ
さ
ん
は
「
退
去
強
制
令

が
出
て
い
て
も
、
地
元
の
警
察
と
、
婦
人
団
体
の
協
力
の
も
と
、
保
護
さ
れ
治
療
に
繋
ぐ
べ
き
」
と
い

う
、
二
〇
〇
八
年
に
入
管
庁
自
ら
が
つ
く
り
各
入
管
地
方
局
に
通
達
し
て
い
た
規
定
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
本
来
収
容
す
る
べ
き
で
な
か
っ
た
人
を
長
期
収
容
し
、
治
療
す
る
こ
と
も
な
く
死
に
至
ら
し
め
た

こ
と
に
、
ど
ん
な
言
い
逃
れ
が
で
き
る
の
で
し
よ
う
。
ウ
ィ
シ
ュ
マ
さ
ん
の
遺
族
が
名
古
屋
地
裁
に
起

こ
し
た
国
家
賠
償
請
求
訴
訟
か
ら
三
年
以
上
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、
あ
い
か
わ
ら
ず
、
国
側
は
の
ら
り
く

ら
り
と
裁
判
を
引
き
延
ば
し
、
世
論
が
忘
れ
去
る
こ
と
を
待
っ
て
い
る
か
の
よ
う
で
す
。

こ
れ
は
単
に
ウ
ィ
シ
ュ
マ
さ
ん
の
遺
族
の
裁
判
で
は
な
く
、
私
た
ち
の
国
が
す
べ
て
の
人
の
生
命
と

尊
厳
を
大
切
に
す
る
国
へ
生
ま
れ
変
わ
っ
て
い
く
試
金
石
と
な
る
も
の
だ
と
信
じ
て
い
ま
す
。

Justice  for  W
ishm

a.

「
す
べ
て
の
人
の
生
命
と
尊
厳
を
大
切
に
す
る
国
へ
！
」。

福
祉
の
現
場
で
、
日
々
当
事
者
や
そ
の
家
族
の
幸
せ
の
た
め
に
、
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
読

者
の
み
な
さ
ん
に
、
感
謝
と
連
帯
の
思
い
を
込
め
て
‼

まの　あけみ

　1953年、福岡県生まれ。シンガーソングライターとして全国の
女性団体、学校、少年院などでコンサートをおこなう。1992年、
名古屋市の高校生・服部剛丈くん射殺事件を契機にはじまった米
社会からの銃撤廃運動によせる曲「YOSHI」を作曲。2018年、愛
知県津島市で自宅を兼ねた多世代シェアハウスをオープン。著書
『ウィシュマさんを知っていますか？　名古屋入管収容場から届い
た手紙』2021年、風媒社。
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保
育
園
を
利
用
す
る
親
に
な
っ
て
八
年
、
娘
が
通
う
保
育
園
や
先
生
方
に
は
、
語
り
つ
く
せ
な
い
く
ら
い
感
謝
し
て
い
ま

す
。
子
育
て
を
支
え
て
も
ら
い
、
見
守
っ
て
も
ら
い
、
娘
が
な
に
か
つ
ま
ず
い
た
と
き
に
は
一
緒
に
悩
ん
で
く
れ
て
、
娘
の

す
て
き
な
姿
や
成
長
を
わ
が
子
の
よ
う
に
よ
ろ
こ
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
の
ゆ
た
か
な
成
長
・
発
達
と
は
な
に
か
と
い

う
こ
と
を
、
日
々
の
保
育
の
な
か
か
ら
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

娘
た
ち
が
通
う
保
育
園
は
、
夜
間
保
育
や
子
育
て
支
援
、
学
童
保
育
も
し
て
い
る
、
な
か
な
か
規
模
の
大
き
な
保
育
園
で
、

職
員
も
多
い
ほ
う
だ
と
思
い
ま
す
。
長
女
が
一
歳
の
と
き
、
ま
だ
私
は
ほ
か
の
ク
ラ
ス
や
普
段
会
わ
な
い
先
生
方
の
名
前
も

顔
も
覚
え
て
い
な
い
こ
ろ
、
お
迎
え
で
保
育
室
に
入
る
と
、
一
度
も
話
し
た
こ
と
の
な
い
学
童
担
当
の
先
生
が
、
私
の
顔
を

見
た
だ
け
で
、「
お
か
え
り
な
さ
い
！　

〇
〇
ち
ゃ
ん
あ
っ
ち
の
お
部
屋
に
い
ま
す
よ
～
」と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ど
う
し
て
担
任
で
も
な
い
先
生
が
、
娘
の
こ
と
だ
け
で
な
く
親
の
顔
ま
で
覚
え
て
い
る
の
か
、
お
ど
ろ
き
と
と
も
に
、
い
ま

で
も
忘
れ
ら
れ
な
い
く
ら
い
、
や
っ
ぱ
り
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
、
子
育
て
を
助
け
て
く
れ
る
祖
父
母
や
親
せ
き
も
近
く
に
い
て
く
れ
て
、
と
て
も
恵
ま
れ
た
環
境
で
子
育
て
が
で
き

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
私
で
も
、
保
育
園
の
先
生
た
ち
が
、
私
た
ち
親
子
を
知
っ
て
く
れ
て
い
る
だ
け
で
、
見
守
っ

て
く
れ
て
い
る
人
が
い
る
ん
だ
と
思
え
る
だ
け
で
、
こ
れ
だ
け
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
る
の
で
す
。「
自
分
の
子
育
て
を
見

特集特集

ゆ
た
か
な
保
育
を
受
け
る
権
利
を
、

す
べ
て
の
子
ど
も
に



福祉のひろば　2024－099

守
っ
て
く
れ
て
い
る
人
が
い
る
」
と
い
う
安
心
感
が
、
保
育
園
や
幼
稚
園
に
通
う
親
子
だ
け
で
は
な
く
、
す
べ
て
の
親
子
に

保
障
さ
れ
た
ら
い
い
、
さ
れ
る
べ
き
で
は
な
い
か
と
感
じ
る
こ
と
が
、
何
度
も
あ
り
ま
し
た
。

「
こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
」
の
モ
デ
ル
事
業
実
施
に
対
し
て
、
抽
選
、
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
が
出
る
ほ
ど
親
の
ニ
ー
ズ
が

高
い
自
治
体
も
あ
る
こ
と
が
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
、
保
育
・
教
育
施
設
を
利
用
せ
ず
に
ゼ
ロ
～
二
歳
の
子
育
て

を
し
て
い
る
親
の
な
か
に
、
子
育
て
を
見
守
っ
て
ほ
し
い
、
支
え
て
ほ
し
い
と
い
う
ね
が
い
が
あ
る
と
い
う
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
し
、
そ
の
ね
が
い
に
は
と
て
も
共
感
し
ま
す
。

下
の
子
の
育
児
休
業
中
、「
就
労
要
件
」
で
保
育
園
に
入
所
し
て
い
た
き
ょ
う
だ
い
の
退
園
を
求
め
ら
れ
る
「
育
休
退
園
」

を
強
制
す
る
自
治
体
は
、
減
少
し
て
き
て
い
ま
す
。
全
国
的
に
保
育
園
の
入
所
要
件
は
緩
和
さ
れ
、
自
治
体
が
「
保
育
を
必

要
と
す
る
場
合
」
は
入
所
が
認
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
そ
の
先
に
、自
治
体
が
可
否
を
判
断
せ
ず
と
も
、

さ
ら
に
は
親
が
保
育
施
設
を
求
め
な
く
て
も
、
子
ど
も
の
権
利
と
し
て
、
す
べ
て
の
子
ど
も
に
、
ゆ
た
か
で
専
門
性
の
高
い

保
育
を
受
け
る
権
利
を
保
障
し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

特
集
の
な
か
で
み
な
さ
ん
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
と
お
り
、
二
〇
二
六
年
か
ら
本
格
実
施
が
予
定
さ
れ
て
い
る
「
こ
ど
も
誰

で
も
通
園
制
度
」
は
課
題
だ
ら
け
で
、
す
べ
て
の
子
ど
も
の
ゆ
た
か
で
専
門
性
の
高
い
保
育
を
受
け
る
権
利
を
保
障
す
る
制

度
と
は
、
と
う
て
い
言
え
ま
せ
ん
。
こ
の
制
度
に
集
ま
る
親
子
の
ニ
ー
ズ
や
ね
が
い
を
受
け
止
め
る
た
め
に
、
ど
の
よ
う
な

保
育
制
度
や
現
場
の
保
育
体
制
が
必
要
な
の
か
、
ど
ん
な
運
動
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
、
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
編
集
主
任　

申
）


